
里山再生 タイニ－ハウス オフグリッドハウス

（株）ＡｎＡ(エーアンドエ－）
不動産業・環境調査業・自然エネルギ－事業
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(有)スタジオアンビエンテ
建築設計・コンサル業務

自然環境を守り自然共生社会の実現を応援します

株式会社ＡｎＡ（エーアンドエ－） (有)スタジオアンビエンテ ＮＥＷＳ

自然共生社会を目指し原宿から八ヶ岳に移転した成長の家
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太陽光パネル 鉛電池 コントロ－ラ－ インバ－タ－

でオフグリッド

自然共生社会を目指し原宿から八ヶ岳に移転した成長の家

自然共生社会を目指し原宿から八ヶ岳に移転した成長の家

自然共生社会を目指し原宿から八ヶ岳に移転した成長の家ユニックで移動できるタイニ－ハウスやトレ－ラ－ハウス 内外利用で持ち運ぶスト
－ブ 晴れた日には外で
食事 冬には室内で暖を
取る

災害時でも電気や水の

供給が止まらない『オフ

グリッドハウス』は、い

ざといったときに自給自

足できることを目指しま

す。日常的なオフグリッ

ドが理想ですが、通常は

上水道や東電の電気を使

うツ－ウェイの設備でよ

いでしょう。いざという

とき、薪スト－ブで暖や

食事をとり、お湯もシャ

ワーが使えるオフグリッ

ドを応援します。

【水】災害時 雨水や河川の水を利用し生活を守る

【電気】太陽光と蓄電池でバックアップ電源を確保

本来里山には人々の生活を守るという重要な役割が

ありました。そこからは水・木といったエネルギ－源

として役割や、住まいの材料としての役割、里山は

人々の生活とともにあることで守られてきました。里

山の保全は、自然環境を守るとともに、水や空気、私

ども自身の健康も守ってきたとも言えます。日本の建

材としての木材は、価格などの理由により輸入木材が

70％ですが、日本国内の木材の成長量で、すべての需

要は賄えるといわれています。地域の木材を地域で使

い里山を再生保全することが、私ども自身のサスティ

ナブルな生活環境を守るための第一歩です。

第二第三の家『タイニ－ハウス』はミニマルな生活

を楽しむことができます、水や空気、エネルギ－もそ

こにあるもので賄い、そこにある木材で暖を取り、食

事を作る、建物の木材もできるだけ、そこに近い材で

作り、大きなコストをかけず里山を再生し、自然と共

生する生活を可能にします。

『タイニ－ハウスでミニマルな生活』 『オフグリッドハウス』
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